


تصویرگر:  رضا مکتبی

  تو کنار دریا می ایستی و من موج های زیبا را می بینم. 
تو کوه ها را نشان می دهی و من استواری را می بینم. 

تو کنار جادّه می ایستی و راه را نشان من می دهی. من راه می افتم.
تو دشت های پر شکوفه را نشانم می دهی و من توی دشت پر از گل به پرواز در می آیم. 

تو سیبی از درخت می چینی و من می بویم و سیب پر آب خوش مزه را می خورم. 
تو شمع می شوی و همه جا را روشن می کنی و من کتاب را باز می کنم و

در نور آن همه ی این ها را می بینم.
تو را می بینم که ایستاده ای و با لبخند به من نگاه می کنی.

خسته ای ولی خوش حالی.
دوستت دارم معلمّ عزیزم. 

روزت مبارک!

سـلام من
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ت، روز ملی خلیج فارس
10 اردیبهش

کشتی ها بوق می زنند. خورشید برموج ها

ها را به حرکت 
 می تابد. نسیم خنک موج 

در می آورد. 

تا چشم می بیند آب است و آب. همه 

چیز زیباست. خلیج فارس مثل مرواریدی 

می درخشد و آب های نیلگونش به 

مسافران خسته، امید
می بخشد.

 روز ملّی خلیج فارس مبارک 

12 اردیبهشت، ولادت حضرت زهرا)س(
 امروز خانه ما پر از شادی است.
 اسم او فاطمه است. خواهرم درچنین روزی به دنیا آمده است.
 پدرم می گوید در امروز دختر پیامبر ما
 به دنیا آمده است و چون خواهر تو هم
 همه ما را خوش حال کرده است اسم او به

 نام دختر پیامبر فاطمه گذاشته ایم. 

13 اردیبهشت

 روز معلمّ و شهادت استاد مرتضی مطهری

آموزگارم کنار پنجره ایستاده است و به درخت زیبای حیاط نگاه 

می کند. من او را دوست دارم. از دیشب فکر می کردم چه 

چیزی به او هدیه بدهم. او رو به ما می کند و می گوید. امروز 

روز دانش است. روزی است که همه باید خوب درس 

 روز معلمّ مبارک!خود بدهیم.بخوانیم.این بهترین هدیه ای است که ما می توانیم به کشور 



22 اردیبهشت، تولدّ امام باقر)ع(

فصل امتحان ها نزدیک است. یک ماه بیش تر نمانده

است. من دوست دارم که خوب درس بخوانم و

در باره ی همه چیز بدانم. دوست دارم مخترع شوم. 

دوست دارم آن قدر با سواد شوم که بتوانم از 

همه چیزها سر در بیاورم. پدرم می گوید که ما امامی

داشته ایم که آن قدر علم داشته است که به او

شکافنده ی دانش ها می گفته اند. من دوست دارم

امام باقر )ع( را الگو قرار دهم و خوب 

درس بخوانم.

25 اردیبهشت، بزرگداشت فردوسی

خیلی آدم های قوی و قهرمان را دوست دارم.

 پدرم می گوید رستم یکی از پهلوانان ایرانی است. مثل 

اسفندیار و خیلی های دیگر. 

او می گوید که فردوسی سالیان بسیار دور شعرهای

زیبایی در باره ی رستم و قهرمانان ایرانی نوشته است.

من دوست دارم وقتی بزرگ شدم، شاهنامه ی

فردوسی را بخوانم. 

31 اردیبهشت، تولدّ امام جواد)ع(
تولدّ این امام شجاع و بخشنده مبارک!کوچک بود از خلیفه نمی ترسید.  من در یک قصّه خواندم که امام ما با آن که خیلی سالگی به شهادت رسیده است. حتیّ او جوان ترین امامی است که در سن 25  در سن پایین به امامت رسید.چون او کوچک ترین امام ماست کهمن امام جواد را خیلی دوست دارم. 



بهترین دوســـتبهترین هدیه برای

وقت��ی ام��ام زم��ان )ع��ج( ظهور کنن��د، من 
دوست ندارم کسی ایشان را اذیتّ کند.

  هنگامه سادات اسماعیلی نژاد ـ قم

اگ��ر امام ما بیاید، ما تمام کوچه ها و خانه ها 
را چراغانی می کنیم، بعد برای ایش��ان دعا 

می کنیم و می گوییم:» ای خدا ! ما اماممان
را دوست داریم، تو نگهدارش باش.«

  زینب اسماعیلی طایقانی ـ قم
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از ام��ام زم��ان )ع��ج(  می خواهی��م وقتی ظهور 
کردند تا همیش��ه در کنار ما بمانند و به ش��هر 

قم هم بیایند.
  مهدیه فولادی ـ قم

امیدوارم وقتی آمدند، همه ی آدم های
بد را از بین ببرند.

  مینا آفرین ـ قم

من خیلی دوست دارم
پشت سرِ آن حضرت،

نماز جماعت بخوانم.
  مطهره شعبان زاده ـ قم

هیچ آرزویی ندارم ب��ه جز این که صورت مثل 
ماه شما را ببینم. راستی، آن روز قشنگ کی از 

راه می رسد؟!
  نازنین کریمی ـ مشهد

پرواز زیباست. 
پروازی که به سمت آسمان آبیِ نگاه تو باشد.

  اکبر حامدی ـ تهران

امس��ال م��ن همراه خان��واده ام به زی��ارت عتبات 
آمدیم. س��پس به شهر نجف و از آن جا به مسجد 
کوفه رفتیم. در مسجد کوفه جای شما خیلی خالی 
بود. شاید هم بودید و چشم ما لیاقت دیدن تان را 

نداشت.
  سمانه محمدی زاده ـ تهران

هر وقت قرآن می خوانم به یاد شما هستم. هم به 
یاد شما هم پدر عزیزتان امام حسن عسکری )ع( 

و مادر مهربان تان حضرت نرجس )س(.
  نعیمه محمودی ـ تهران

ش��عرهای من ب��رای تو، خنده های م��ن برای تو، 
پس کی می آیی آقا جان؟!   رسول حسینی ـ تهران
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غول خودخواه
نویسنده     اسـکـار وایـلد
ترجـمه     علی اکبر ملـکی
تصویرگر   سلمان عبداللهی



هر روز بعدازظهر وقتی بچّه ها از مدرسه برمی گشتند، به 
باغ غول می رفتند و آن جا بازی می کردند.

ب��اغ دوست داش��تنی و بزرگی ب��ود که علف ه��ای نرم و 
سبزرنگی داش��ت. این جا و آن جا روی علف ها گُل هایی 
زیبا مثل س��تاره ها قرار داش��تند. دوازده درخت هلو هم 
وجود داش��ت که در بهار، شکوفه های صورتی و مروارید 
مانندش��ان درمی آم��د و در پایی��ز پُ��ر از می��وه بودن��د. 
پرنده ه��ا روی درخت ها می نشس��تند و آن قدر قش��نگ 
آواز می خواندند که بچّه ها بازی ش��ان را رها می کردند تا 
به صدای آن ها گوش کنن��د. بچّه ها با صدای بلند به هم 

می گفتند: »ما چه قدر این جا خوش حالیم.«
روزی غ��ول به خانه اش برگش��ت. او به دیدن دوس��تش 
غول بی ش��اخ و دُم رفته بود و هفت س��ال پیش او مانده 
بود. بعد از هفت سال، همه حرف هایی را که باید می زد، 
زده بود و چون دیگر حرفی برای گفتن نداشت، تصمیم 
گرفت به قصر خودش برگردد. وقتی به قصرش رسید، 

دید که بچّه ها دارند در باغش بازی می کنند.
غول با صدای خشنی فریاد زد: »این جا چه کار می کنید؟« 
بچّه ها فرار کردند. غول گفت: »باغ من مال منه. هرکسی 
می تون��ه اینو بفهمه و من به هیچ کس غیر از خودم اجازه 
نمی دم این جا ب��ازی کنه.« بعد غول دیوار بلندی دور باغ 
کش��ید و یک اطاعیّ��ه روی آن زد: »خ��اف کاران تحت 

غول خودخواه
نویسنده     اسـکـار وایـلد
ترجـمه     علی اکبر ملـکی
تصویرگر   سلمان عبداللهی

پیگ��رد قرار خواهند گرفت.« او غ��ول خیلی خودخواهی 
ب��ود. بچّه ه��ای بیچ��اره دیگر جای��ی برای ب��ازی کردن 
نداش��تند. س��عی کردند در ج��ادّه بازی کنن��د؛ امّا جادّه، 
خاکی و پرُ از سنگ های سخت بود و بچّه ها آن را دوست 
نداشتند. بچّه ها وقتی درسش��ان تمام می شد، دور دیوار 
بزرگ پرس��ه می زدند و درب��اره ی  باغ بزرگ داخل آن 
ح��رف می زدند. آن ها به هم دیگ��ر می گفتند: »ما چه قدر 

آن جا خوش حال بودیم.«
بعد بهار ش��د و همه ی دهکده پرُ از شکوفه و پرنده های 
کوچک ش��د. فقط در باغ غول خودخواه هنوز زمس��تان 
بود؛ چون بچّه ای در باغ نبود، پرنده ها نمی خواستند آواز 
بخوانند و درختان فراموش کردند شکوفه بدهند. یک بار 
گُل زیبایی س��ر خود را از علف ه��ا بیرون آورد؛ امّا وقتی 
اطاعیّ��ه را دی��د، آن قدر دلش برای بچّه ها س��وخت که 
دوباره به خاک برگشت و به خواب رفت. تنها کسانی که 

از این اتفّاق خوش حال بودند، برف و یخ بودند. 
آن ها با فریاد می گفتند: »بهار این باغ را

فراموش کرده، پس ما همه ی سال در
 این جا زندگی خواهیم کرد.« برف با عبای 

سفید بزرگش، علف را پوشاند و



 یخ همه ی درختان را به رنگ نقره ای درآورد. بعد آن ها 
از باد ش��مال دعوت کردند تا پیش آن ه��ا بماند و او هم 
آمد. باد ش��مال خود را در پوست خز پوشانده بود و تمام 
روز دور ب��اغ نعره می کش��ید و لوله های بخ��اری را از جا 
می کند. او گفت: »عجب جای لذّت بخشیه، باید به تگرگ 
بگوییم یک س��ر ب��ه این جا بزند.« پس تگ��رگ هم آمد. 
تگرگ روزی س��ه ساعت، س��قف را به صدا درمی آورد تا 
این که بیش تر تخته های س��نگی را شکست. بعد دور باغ 
تا جائی که می توانس��ت س��ریع حرکت می کرد. او لباسی 

خاکستری داشت و نفسش مثل یخ بود.
غ��ول خودخواه لب پنجره اش نشس��ت و به باغ س��فید و 
سردش نگاه کرد و گفت: »نمی دونم چرا بهار آن قدر دیر 

کرده و خبری ازش نیست، امیدوارم هوا عوض بشه.«
امّا بهار هرگز نیامد، تابس��تان هم نیام��د. پاییز به همه ی 
باغ ه��ا میوه های طای��ی داد؛ امّا به باغ غ��ول هیچی نداد. 
پایی��ز گفت: »غ��ول خیل��ی خودخواه��ه.« بنابراین آن جا 
همیش��ه زمستان بود. باد ش��مال، تگرگ، یخ و برف دور 

درخت ها می رقصیدند.
ی��ک روز صبح غول در رختخواب خود دراز کش��یده بود 
که صدای قشنگی به گوشش خورد. این صدا آن قدر برای 
غول زیبا بود که فکر کرد نوازنده های پادشاه از آن جا رد 
می شوند؛ امّا صدا فقط صدای یک سُهره ی کوچک بود که 
بیرون پنجره آواز می خواند؛ ولی مدّت های زیادی بود که 
غول صدای آواز خواندن پرنده را در باغ نشنیده بود و به 
نظرش این آواز، زیباترین موسیقی دنیا بود. بعد تگرگ 
از رقصیدن دور سر او دست کشید، باد شمال دیگر نعره 
نکش��ید و عطر خوش بوی��ی از پنجره ی باز به مش��امش 
رس��ید. غول گف��ت: »گمون کن��م بالاخره به��ار اومد.« از 

رخت خواب بیرون پرید و به بیرون نگاه کرد.
او چه دید؟

منظره ی بس��یار زیبایی را دید. بچّه ها از سوراخ کوچکی 
که در دیوار بود، وارد باغ ش��ده بودند و روی ش��اخه های 

درخت��ان نشس��ته بودند. روی ه��ر درختی ک��ه می دید، 
بچّه ی کوچکی نشس��ته بود. درختان آن قدر از برگشتن 
بچّه ها خوش حال بودند که پُر از ش��کوفه ش��ده بودند و 
بازوهایش��ان را به آرامی روی سر بچّه ها تکان می دادند. 
پرنده ه��ا با خوش حالی پرواز می کردند و س��ر و صدا  به 
راه انداخت��ه بودند و گُل ها از بین علف س��بز، بالا را نگاه 
می کردند و می خندیدند. منظره ای دوست داش��تنی بود. 

فقط در یک گوش��ه هنوز زمس��تان ب��ود. آن جا 
دورترین گوش��ه ی باغ بود و یک 

بچّه ی کوچک در آن ایس��تاده 
ب��ود. او آن ق��در کوچ��ک بود 

که نمی توانس��ت خ��ود را به 
برساند  درخت  شاخه های 

و دور ب��اغ می گش��ت و 
زار زار گری��ه می کرد. 

هنوز  بیچاره  درخت 
پرُ از برف و یخ بود 

بالای  باد شمال  و 
سر آن می وزید 

ن�ع������ره  و 
 . می کش��ید

درخ����ت 
گفت: »بیا 

پس��ر  بالا 
و  کوچول��و« 

یش  خه ها ش��ا
را ت��ا جای��ی ک��ه 

پایین  می توانس��ت 
آورد؛ امّا پس��ر کوچول��و خیلی ریزه 

می��زه بود. قلب غول با نگاه کردن به بیرون به رحم آمد 
و گفت: »من چه قدر خودخواه بودم! الان می فهمم که چرا 
به��ار این جا نمی آید. من آن پس��ر کوچول��وی بیچاره را 
روی درخت می گذارم و بعد دیوار را خراب می کنم و باغ 
من برای همیش��ه محلّ بازی بچّه ها می شود.« او به خاطر 
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کارهایی که انجام داده بود، خیلی متأسّف بود.
بنابراین از پلهّ ها پایین رفت و در جلویی قصر را به آرامی 
باز کرد و به داخل باغ رفت. امّا وقتی بچّه ها او را دیدند، 
آن قدر ترس��یدند که همگ��ی پا به فرار گذاش��تند و باغ 
دوباره زمستانی شد. فقط پسر کوچولو فرار نکرد؛ چون 
چش��م هایش آن قدر پُر از اش��ک ش��ده بودند که آمدن 
غول را ندید. غول یواش��کی پش��ت او ایس��تاد و او را به 
آرامی در دس��ت هایش گرفت و روی درخت گذاش��ت. 
درخت ناگهان پُر از شکوفه شد و پرنده ها آمدند و روی 
آن آواز خواندند. پس��ر کوچولو دو دستش را دراز کرد 
و دور گردن غول حلقه کرد و او را بوس��ید. بچّه ها وقتی 
دیدند که غول دیگر بدجنس نیس��ت، به باغ برگشتند و 
بهار نیز همراه آن ه��ا آمد. غول گفت: »حالا این باغ مال 
توئه بچّه کوچولو«، غول تبر بزرگی را برداش��ت و دیوار 
را خراب کرد. وقتی مردم س��اعت 12 به بازار می رفتند، 
دیدند که غول در زیباترین باغی که تا به حال دیده اند، با 

بچّه ها بازی می کند.
بچّه ها تمام طول روز را بازی کردند و هنگام عصر پیش 

غول آمدند تا با او خداحافظی کنند.
او گفت: »امّا رفیق کوچولویتان کجاس��ت؟ همون پسری 
که من گذاش��تمش روی درخت؟« غ��ول او را بیش تر از 

بقیّه دوست داشت، چون او را بوسیده بود.
بچّه ها جواب دادند: »ما نمی دونیم. اون رفته.«

غول گفت: »شما باید بهش بگید که خاطرش جمع باشه و 
فردا بیاد این جا.« امّا بچّه ها گفتند نمی دانند او کجا زندگی 
می کند و قباً هم اصاً او را ندیده اند. غول خیلی ناراحت 

شد.
ه��ر روز بعدازظه��ر وقتی مدرس��ه تمام می ش��د، بچّه ها 
می آمدن��د و با غول بازی می کردند؛ امّا پس��ر کوچولویی 
که غول عاشقش بود، دیگر پیدایش نشد. غول با همه ی 
بچّه ه��ا مهربان ب��ود؛ امّا هنوز دلش پیش اوّلین دوس��ت 
کوچولوی��ش بود و بیش تر وقت ها از او صحبت می کرد. 

او همیشه می گفت: »چه قدر دوست دارم ببینمش!«
س��ال ها گذش��ت و غ��ول پی��ر و ضعی��ف ش��د. او دیگر 

نمی توانس��ت با بچّه ها بازی کن��د، بنابراین روی صندلی 
راحتی بزرگی می نشس��ت و بچّه ها را که بازی می کردند 
تماش��ا می کرد و باغش را تحسین می کرد. او گفت: »من 

گُل های زیبایی دارم، امّا بچّه ها زیباترین گُل ها هستند.«
ی��ک صب��ح زمس��تانی، وقت��ی داش��ت لباس های��ش را 
می پوش��ید، به بیرون از پنجره نگاه کرد. حالا از زمستان 
بدش نمی آمد؛ چون می دانست زمستان فقط خواب بهار 

است و گُل ها دارند استراحت می کنند.
ناگهان چش��م هایش را با تعجّ��ب مالید، نگاه کرد و نگاه 
ک��رد. منظره ی حیرت آوری بود. در دورترین گوش��ه ی 
باغ، درختی بود که کاماً با ش��کوفه های س��فید و دوست 
داش��تنی پوشانده ش��ده بود. همه ی ش��اخه هایش طایی 
بودن��د و میوه های نق��ره ای از آن ها آوی��زان بودند و در 
زیر آن درخت، پس��ر کوچکی که او دوس��ت می داشت، 

ایستاده بود.
غول ب��ا خوش حالی زیاد از پلهّ ها پایی��ن دوید و خود را 
به باغ رس��اند. او با شتاب در علف ها دوید و نزدیک بچّه 
رف��ت. وقتی کاماً نزدیک صورت بچّه ش��د، صورتش از 
خش��م سرخ ش��د و گفت: »چه کس��ی جرأت کرده تو را 
زخمی کند؟« کف دس��ت های بچّه، اثر دو ناخن پیدا بود، 

و اثر دو ناخن هم روی پاهای کوچکش بود.
غول فریاد کش��ید: »چه کس��ی جرأت کرده تو را زخمی 

کند؟ بگو تا شمشیر بزرگم را بردارم و او را بکشم.«
بچّه جواب داد: »نه، این ها زخم های عشق است.«

غول ترس عجیبی را ح��س کرد و جلوی بچّه ی کوچک 
زانو زد و گفت: »تو کی هستی؟«

بچّ��ه به غول لبخن��د زد و گفت: »روزی ت��و به من اجازه 
دادی در باغ��ت ب��ازی کنم. ام��روز تو با من ب��ه باغ من 

می آیی که همان بهشت است.«
وقت��ی بچّه ها آن روز بعدازظهر به باغ رفتند، دیدند غول 
در زی��ر درخت مُرده و همه ی بدنش پرُ از ش��کوفه های 

سفید است.
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  سیب
   فریدون سراج

از ش�اخ��ه اف�تاد
یک سیب شیرین
قِل خورد و آم�د
از تپ��هّ پ�ایی���ن

در رودخ����ان�ه
خود را رها کرد
م��انند م�اه���ی
در آن ش�نا کرد

آن س�یب کم کم
شد دور از آن جا
ش���اید رس�ی�ده
ح��الا به دری����ا

عر
شــ



    قلب زرد
   علی بـابـاجــــــانـی
   تصویرگر: سارا خرامان

پرت�ق���ال گُ���ن�ده ای را
لاب�ه لای ش��اخ�ه دی��دم
رف���ت��م آن بالا و تندی
می��وه را از ش�اخه چیدم

شاخه با گریه به من گفت
پرت�ق����الم را ب��ده زود
ق�لب زردم را تو کَ�ندی
این چ��راغِ خ��انه ام بود
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   دلق�ک کاه قرمز دلقکی مس��خره اش را گم کرده بود. بدون کاه دا
نمی توانس��ت بخن��دد و بقیّه را بخنداند. ب��رای همین تصمیم گرفت 
ش��غلش را عوض کند. اوّل تصمیم گرفت ماهی گیر شود. رفت کنار 
رودخانه امّا قاّب نداش��ت. بدون قاّب ماهی گیری که نمی شد ماهی 
گرفت. بعد قرار ش��د راننده ش��ود. سوار ماش��ین قراضه اش شد تا 
حرک��ت کند، امّا ماش��ینش چرخ نداش��ت. ماش��ین بی چرخ حرکت 

نکرد که نکرد.
دلق��ک رفت و دو تا چوب اس��کی خرید و راه افت��اد طرف کوه ها تا 
اسکی باز شود. اصاً از بچّگی اسکی را دوست داشت امّا وقتی به کوه 
رس��ید دید از برف خبری نیست. چوب های اس��کی اش را همان جا 
گذاش��ت و برگش��ت تا پلیس ش��ود. همین موقع س��ر و کلهّ چند تا 
دزد پی��دا ش��د. دلقک می خواس��ت دزدها را دنبال کند امّا ترس��ید. 
تفنگ نداشت. تیراندازی هم بلد نبود، برای همین دزدها را به حال 

خودشان گذاشت.
این دفعه تصمیم گرفت آش��پز ش��ود. یک دیگ بزرگ گذاش��ت و 
ش��روع کرد به پختن آش. بوی آش که بلند ش��د همه دورش جمع 
شدند امّا هر کسی فقط یک قاشق بیش تر نخورد. آش خیلی بدمزه 
بود. دلقک آهی کشید و گفت: » این هم نشد.« و رفت سراغ خیّاطی. 
هنوز چند دقیقه نگذشته بود که سوزن رفت توی دستش و به جای 

پارچه انگشت پایش را قیچی کرد.
 دلقک با ناراحتی قیچی و س��وزن را انداخت و به خانه اش برگشت. 
روی تخت خواب��ش دراز کش��ید و ب��ا خ��ودش گفت: »ح��الا چه کار 



کن��م. به ج��ز دلقک بودن هی��چ کاری 
بل��د نیس��تم.« همی��ن موقع چش��مش 
افت��اد به یک چیز قرمز زیر بالش��ش. 
وای کاه��ش ب��ود. کاه قرمز دلقکی 
مسخره اش. خندید و خوش حال شد و 
کاهش را سرش کرد و راه افتاد برود 
تا دوباره دلقک باشد. بخندد و همه را 

بخنداند.



  خسته ام. روی نیمکت های پارک می نشینم
تا کمی استراحت کنم و کمی فکر.

صدای ش��ور و هیجان بچّه ها را می ش��نوم. با شادی از 
این طرف به آن طرف می روند. به یک باره دل من هم 

شاد می شود: مثل آن ها!
علی وفایی کاس دوم راهنمایی است. می گوید ما هر 
روز بع��د از این که تکالیف م��ان را انجام دادیم به این 

بوستان می آییم تا ورزش کنیم.
ب��ا تعجّ��ب پرس��یدم: » چرا به یک باش��گاه ورزش��ی 

نمی روید؟«

کم امّا کــافی!
گزارش و عکس    زهرا عبدی

محمّد اخاقی جواب داد: » در اطراف خانه ی ما باشگاه 
ورزشی نیست. این وسایل کم هستند امّا برای ورزش 
کردن کافی هستند. ما هر روز هفته به این جا می آییم 

و ورزش می کنیم، البتّه به غیر از جمعه ها.«

16

کا
ملی

ی 
مه 

ه نا
ما

 گو
ت و

گف



حتم��اً جمعه ه��ا با خیال راح��ت روب��ه روی تلویزیون 
می نشینید و خوراکی می خورید؟

محمّ��د اصوان��ی ج��واب داد: »ما جمعه ه��ا هم ورزش 
می کنیم. البتّه جمعه ها به پایگاه بسیج می رویم. آن جا 
برنامه های مختلفی برای مان دارند مثل: فوتسال، شنا، 

کوهنوردی، تنیس، میدان تیر و...«
حرف های شان که تمام می شود، دوباره سراغ وسایل 

ورزشی می روند.
دنبال ش��ان م��ی روم. دل��م می خواه��د ورزش کن��م، 

می خواهم من هم مثل آن ها شاد و سرحال شوم.
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     عزی��زم! در ای��ن ج��دول 
اعداد یک تا ش��ش را طوري 
ق��رار ب��ده که در هر س��تون 

هیچ عدد تکراري نباشد.
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اوّل سلام

    بهار است. 
زیبایی سام بهار است. 
درختان شکوفه داده اند.

 گُ���ل س�امِ به�ار است. 
گنجشک جیک جیک می کند.

آواز گنجشک سام است. 
تو هم می خندی. خنده ی تو هم سام است. 
پس از خنده ات، از آواز گنجش�ک، از گل، 

یک نقّاشی قشنگ بکش و برایم بفرست. 

    دوست تو ماهک

ماهک
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   » از نزدیک «
    خدایا، پدرم می گوید: »تو 

همه ی ما را از نزدیک می بینی« 
پدرم یک دوربین دارد.

بعضی وقت ها با آن چیزهایی
را که دوست داریم از 

نزدیک می بینیم. 
مثل کوه و پرنده ها. 

خدایا تو چه خوبی که
دوست داری همیشه

 ما را از نزدیک ببینی. 

فریبرز لرستانی » آشنا« 

خدایا تو خوبی  



تصویرگر: رضا مکتبیمسلم ناصری





 کاکُل

صیانی
صویرگر: مجتبی ع

ی      ت
لاله جعفر

    ی��ک خروس بود، کاکل نداش��ت. به خروس بی کاکل 
هی��چ کس کار نمی داد. هم��ه می گفتند: »خروس بی کاکل 
که خروس نیس��ت. س��روقت قوقولی نمی کن��د و صبح ها 

خواب می مانیم!«
یک روز خروس، از جلوی خانه ی کاکلی رد می شد. دید مثل 

همیشه، کاکلی با آن کاکل گنده اش خواب است.
خروس گفت: »کاکلی! کاکلت را قرض می دهی؟«

کاکل��ی خمیازه کش��ید و گفت: »ب��ردار و ببر! ب��ذار بخوابم.« و 
دوباره خوابید.

خروس، کاکل را برداشت. گذاشت سرش و رفت دنبال کار.
خروس هر جا رفت، همه آمدند دور و برش.

یکی گفت: »بیا این جا کار کن!«
یکی گفت: »نه بیا این جا کار کن!«

خروس صبح زود مش��غول به کار ش��د. این جا کار ک��رد. آن جا کار 
کرد. همه را به نوبت بیدار کرد.

کارش که تمام شد، کوله اش را پر از دانه و ارزن کرد. خروس، کوله را 
برداشت و به خانه ی کاکلی رفت.

کاکلی، هنوز خواب بود. خروس، کاکل را داد و گفت: »بال و منقارت درد 
نکند!«

کاکلی، لای چشم هایش را باز کرد. کوله را دید و گفت: »این چیه؟«

ماهک
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خ��روس گف��ت: »ارزن و دان��ه. کاکل دادی، 
قوقولی ک��ردم. همه را بیدار کردم، به جایش 

دانه و ارزن گرفتم. بیا تو هم بخور!«
کاکلی یک دانه خورد و گفت: »چه خوش مزه

است!« بعد کاکل را به خروس پس داد و
گفت: »کاکل مال تو. برو باز هم قوقولی

کن و غذا بیار!«
خروس، کاکل را گذاشت سرش و

گفت: »پس کاکل از تو، غذا از
من! قبوله؟«

کاکلی گفت: »قبوله!« و خمیازه
کشید و دوباره خوابید.



شعر

فرشته آی فرشته 
بال های کوچکت کو؟

 قوری و استکانت
قند و عروسک کو؟

فرشته کوچولو 
مصطفی رحماندوست        تصویرگر: سارا خرامان                

ماهک



اگر عروسکت نیست
خودم عروسک  تو

مرا ببین می شوم
دختر کوچک تو

مرا ببوس بخوابان
میان رختخوابم

هی لالایی بخوان تا 
کنار تو بخوابم

ماهک



   هر خانه را با توجّه به رنگ نقطه ی آن
نقّاشی کن.

چی پیدا شد؟ اسم آن را بگو

سرگرمی

علامت فلش        را به ستاره        
وصل کن!

ماهک



   پدر و مادر گرامی! این صفحه مخصوص کودک شماست. از او 
بخواهید هر چه دوست دارد در آن نقّاشی کند.

صفحه مخصوص کودک شماست. از او   پدر و مادر گرامی! این صفحه مخصوص کودک شماست. از او   پدر و مادر گرامی! این صفحه مخصوص کودک شماست. از او 
ّبخواهید هر چه دوست دارد در آن نقّاشی کند.بخواهید هر چه دوست دارد در آن نقاشی کند.بخواهید هر چه دوست دارد در آن نقّاشی کند.

  پدر و مادر گرامی! این 
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بگرد و پیدا کن!



گُلابی طلایی
مترجم    آرزو رمضــانی

روزی روزگاری در سرزمینی دور پادشاه فقیری 
زندگی می کرد. او از مال دنیا فقط یک باغ بزرگ 
گابی داش��ت ب��رای همین م��ردم به او پادش���اه 

گابی ها می گفتند.
پادش���اه هر روز با خ�دمتکارانش به ب���اغ گ��ابی 
می رفت و به درخ��ت های گ�ابی اش رس����یدگی 

می کرد. تا این که گابی ها رسیدند.

پادش��اه هر روز گابی ها را با دس��ت خود می چید 
و بین مردم فقیر تقسیم می کرد.آن ها می گفتند:

»ممنون پادش��اه گابی ها امّا ما چیزی نداریم که به 
تو بدهیم.« پادشاه چیزی از آن ها نمی خواست.

ی��ک روز خدمت��کار داش��ت گابی می چی��د که چیزی 
درخش��ان و طای��ی زیر درخت گابی پی��دا کرد.  وقتی 
نزدی��ک رفت، ب��ا تعجّب دید یک گابی طایی اس��ت. 
خدمتکار سریع گابی طایی را چید و در جیبش گذاشت.

ان
ست

دا



ب��ا خود فکر کرد: این مال خودم اس��ت. باید آن را 
بردارم و بروم بهتر اس��ت به  سمت جنگل بروم. او 
سوار خروسش شد و به طرف جنگل رفت تا گابی 

طایی را با خودش ببرد. 

پسر فقیری بود که در جنگل زندگی می کرد. یک روز تشنه شد. سر چاه 
رفت تا مقداری آب بردارد وقتی سطل آب را بالا کشید، چیز درخشانی 
دید: وای یک گابی طایی، چه قدر قش��نگ اس��ت. ح��الا این را چه کار 

کنم؟ این را پیش پادشاه گابی ها می برم. 

یک چ��اه عمیق در جنگل 
ب��ود.  او گاب��ی را داخل 
چاه عمیق پنهان کرد. بعد   

به باغ گابی برگشت.

خدمتکار پسر را پیش پادشاه برد. خدمتکار کنجکاو بود ببیند این پسر درباره چی حرف می زند. خود را در کوزه ای 
پنهان کرد و مخفیانه به حرف هایش گوش کرد. پادشاه پرسید: »پسر عزیزم با خودت چه آوردی؟«



پس��ر گفت: »پادش��اه گابی ها، من امروز این گابی طایی را از 
چ��اه آب پی��دا کردم. من این گ����ابی طایی را به ش��ما تقدیم 

می کنم.« 
پادشاه گفت: »این گابی را می کاریم تا درخت گابی طایی هم 
داش��ته باش��یم.« آن ها به باغ رفتند تا گابی را بکارند. خدمتکار 
در دلش به پادش��اه و پسر خندید و گفت: »این ها چه قدر ساده 
هس����تند. این گابی تبدیل به درخت نخواهد ش��د. من امش�ب 

می روم و گابی طایی را از زیر زمین در می آورم.«
وقتی ش��ب شد ، خدمتکار یواش��کی به باغ رفت. امّا چیز عجیبی 

دید. گابی طایی رشد کرده و تبدیل به یک نهال شده بود. 
درخت در طول ش��ب هی رش��د م��ی کرد و بزرگ تر می ش��د. 
خ���دمتکار در رویایش گ��فت: »آخ جان. تمام ش���ب را این جا 
م��ی مانم تا گابی های طایی در بیاین��د. بعد آن ها را می چینم 
و ب��ا خودم می ب��رم.«  امّا ش��ب طولانی بود و خدمت��کار کم کم 

خوابش برد.

صبح پادشاه با پسر روستایی به باغ رفتند. پادشاه وقتی خدمتکار 
را کنار درخت گابی ها دید فهمید که او یواش��کی منتظر بزرگ 
ش��دن درخت بوده تا میوه های آن ه��ا را برای خودش بردارد. 

پادشاه خدمتکار را اخراج کرد.
دس��تور داد جشن بزرگی راه انداختند و از گابی های طایی به 
همه مردم داد. بعد  از پس��ر روس��تایی خواست از باغ گابی ها 

مراقبت کند. از آن به بعد  پادشاه تمام میوه هایش را بین 
مردم تقسیم می کرد. 
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  سایت کودکان
یک سایت خوب، برای بچّه هایی که می خواهند 

اوقات فراغت خوبی داشته باشند. 

ــد از بخش های زیبا و  ــایت می توانی با مراجعه به این س
متنوّع زیر بازدید نمایید:

1. بخش آلبوم، 2. کتاب خانه کودک، 3. انجمن ریاضی، 
4. چیستان و دانستنی ها، 5. مقالات پزشکی خواندنی،

6. شعر، 7. گالری نقّاشی، 8. خبرها و تازه ها، 9. بازی،
 10. لطیفه، 11. کاردستی , 

از همین امروز به نشانی زیر مراجعه کنید.
w w w. k o o d a ka n . o r g



میز و صندلی کوچک
طاهره عرفانی

وسایل کار
 قرقره خالی

 چسب
 مقوّای رنگی

 قیچی
تی

دس
کار

دوست دارید اس��باب بازی درست کنید و با 
آن ب��ازی کنی��د؟ برای این کار کافی اس��ت 
چیزهای��ی را ک��ه می خواهی��د دور بریزی��د، 

یک بار دیگر به آن ها نگاه کنید.
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 قطعاً خیلی چیزها را می توانید درست کنید.
روش کار

     از مقوّای رنگی یک دایره به هر اندازه که مایلید ببُِرید.

     برای درست کردن میز دایره را به قرقره بچسبانید.

     چند دایره به اندازه ی سطح قرقره ببُِرید. )برای صندلی(

     دایره ها را به سطح قرقره ها بچسبانید.

     چند نیم دایره ببُِرید.

     نیم دایره ه��ا را 
ب��ه پش��ت صندلی 

بچسبانید.
ش��ما ح��الا می��ز و 
قش��نگی  صندل��ی 

دارید.
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1. این کلید برای قفل چوبی است.
با چرخاندن کلید، کلون در چوبی 

کنار می رود و در باز می شود.

قفل و کلیدسازی
علی محـمّد محــمّدی

2. ب��ا چرخان��دن کلی��د، پره 
مدنگ به زیر زبانه گیر کرده 

و زبانه قفل را باز می کند.

کلیدساز مش��غول سوهان زدن 
کلید اس��ت، تا کلید ب��ه راحتی 

بتواند در را باز کند.



3. این قفل فلزّی است.
 قفل ها انواع مختلف دارند.

4. قفل های ق�دی��می یا
پیچ�ی بودند و یا با یک
زبان�ه ی م�ع�مولی ب���از

می ش���دند.کلی�ده���ا و 
ق��ف�ل ه��ای ج����دی�د 
پی�ش��رفته ترش��ده اند؛ 
ه�ر زبانه ی کلی�د بای�د

قسمتی از قفل را باز کند.

5. مادربزرگ! در را
باز کن نوه ات پشت

در چوبی خانه ی شماست.
مادربزرگ! این قفل

هدیه ی نوه قشنگ شماست؛ 
با این در خانه خود را ببندید.



خان��م معلّ��م می گوی��د هی��چ ک��دام از هدیه های��ی که 
ش��اگردهایش در طول این چند س��ال بهش داده اند را 
دوس��ت ندارد. فقط نمره هاي عالي و اخاق خوب یک 

دانش آموز خوش حالش می کند. 
مگر می ش��ود؟ کي از گرفتن هدیه ناراحت می ش��ود؟ 
م��ن که فک��ر می کنم خان��م معلمّ مان ای��ن حرف ها را 
می زند تا ما دل مان نس��وزد. معلمّ مان حتما فهمیده که 
اگر بگوید: مثا »گل س��ر نارنجي« زیبایي هدیه گرفته 
ک��ه خیلي دوس��تش دارد، همه ی ما دل م��ان می خواهد 

یک گل سر نارنجی داشته باشیم.

شاگردونه
در انشایم نوش��تم: »در آینده هر شغلی داشته باشم 

مهم نیست ،فقط می خواهم معلمّ نباشم!«
زنگ تفریح براي دوس��تم نگار یک مساله ی ریاضي 
را چن��د ب��ار توضی��ح دادم. بع��د گفت��م : »خب حالا 
جوابش را بنویس.« فقط به کاغذ زل زد و ته مدادش 
را جوی��د. س��رش داد زدم: »این هم��ه توضیح دادم، 

هنوز یاد نگرفتي؟«
ب��راي همین نمی خواهم در آینده معلمّ ش��وم، چون 

حتما شب ها از گلو درد خوابم نمی برد.

تب داشتم، توي رختخواب دراز کشیده بودم. مامان 
بالاي سرم آمد و داروهایم را بهم داد. بعد یک کاسه 
س��وپ گرم برایم آورد. با خ��ودم گفتم: »چه خوب 

زهرا عبدی
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که مامان کنارم هس��ت. راستي وقتي بچّه هاي خانم معلمّ 
مریض می شوند کي مراقبشان هست؟«

ی��ادم آمد بعضي وقت ها س��ر کاس خان��م معلمّ چیزي 
نمی گوید و ساکت می شود. یعني دارد به بچّه هایش فکر 

مي کند؟

همیشه به مینا حسودی ام می شد. با خودم می گفتم: »حتما 
خانم معلمّ خیلي دوستش دارد که او را نماینده ی کاس 

کرده است، هر کاری دارد به او می گوید انجام دهد.«
دیروز مینا نمره ی فارسی اش 14 شد. گریه کرد و گفت: 
»خانم، شما من را دوس��ت ندارید. همه ی کارهاي کاس 
را ریخته اید س��ر من. براي همین نمی توانم خوب درس 

بخوانم.«
خن��ده ام گرفت.  مین��ا هم فکرمي کرد خان��م معلمّ او را 

دوست ندارد. هردو اشتباه فکر کرده بودیم.

ج��ش���ن تولّ��د دختر خال��ه ام بود. مامان زن���گ زد و از 
معلمّ م��ان اجازه گرفت تا آن روز را مدرس��ه نروم. خانم 
معلمّ قبول کرد. آن روز خیلي بهم خوش گذشت. همه ی 
دوس��ت هایم و بچّه هاي فامیل را دیدم. یک عالمه گفتیم 
و خندیدیم. راس��تي اگرم معلمّ مان بخواهد به مهماني یا 

جشني برود، باید از کی اجازه بگیرد و مدرسه نیاید؟
خوب فکرمي کنم می بینم معلمّ مان هیچ 

روزي غایب نبوده است.
می فهمم دانش آموزانش را بیش تر

 از جشن ها و مهمانی ها دوست دارد.

از مادرم پرسیدم: »روز معلمّ چه روزي است؟«
گفت: »روزي است که در مدرسه جشن می گیرند، 
بچّه ها براي معلمّ ش��ان هدیه می برند، شیریني و 
ش��کات می خورند.« گفتم: » این ها را می دانستم. 
می خواهم بدانم در این روز چه اتفّاق مهمّي افتاده 

است؟«
مادرم گفت: »آهان ... روز ش��هادت آقاي مرتضي 
مطه��ري اس��ت. آقاي مطه��ري یک معلّ��م نمونه 
بودن��د، یک روحان��ي دانا و دوس��ت صمیمي امام 

خمیني. یک عالمه هم کتاب نوشتند.«
کتاب »داس��تان راس��تان« را از توی قفس��ه برمي 
دارم. نگاه��ش می کنم با خودم می گویم: »بیچاره! 
آقاي مطهري این همه براي ما زحمت کشیده، آن 
وقت روز ش��هادتش ما توي مدرسه دور هم جمع 

می شویم و جشن می گیریم؟«
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ابراهیم زارعی

جدول
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1. کمک کننده
2. لقب امام هفتم )ع(

3. حالتی از مادّه که گاز و مایع نیست
4. پیک کاغذی

5. دوا
6. ضرر

7. کتاب آسمانی ما

8. لقب امام نهم )ع( به  معنای بخشنده
9. عمل ماه مبارک رمضان

10. صفت روباه به معنای حیله گر
11. مرتبّ کننده ی موی سر

12. دندان های موقّتی دوران کودکی



یادآوری:
پس از پاسخگویی 
به تمامی سؤالات 

افقی، حروف 
خانه های رنگی را 
به ترتیب شماره 

بخوانید تا به 
رمز جدول دست 

یابید.
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دنیای ظهور من
شـیروان

  من در ش��یروان زندگی می کنم؛ ش��هری در نزدیکی مشهد. خاله زهرا و دخترش فاطمه مهمان 

ما هس��تند. امروز همراه آن ها به امامزاده حمزه رفتیم. در راه دختر خاله ام پرسید: »چرا به شهر 

ش��ما ش��یروان می گویند؟« گفتم: »چون س��ال ها پیش، توی جنگل های شهر ما شکارچیانی بودند 

که ش��یرها را ش��کار می کردند و از آن ها نگهداری می کردند؛ به همین دلیل به ش��هر ما شیروان 
می گویند.«

وقتی امامزاده را زیارت کردیم؛ خاله گفت: »من س�وغاتی نخریده ام؛ برای آق�ا ج�ون و عمّه خانم 
چی بگیرم؟«

من قبل از این که مامان چیزی بگوید، زود و تند گفتم: »برویم از بازار نان شیرمال و فطیر بخریم؛ 

هم خیلی خوش مزه است هم سوغات شیروانه!« 

خاله لپُم را به آرامی کشید و گفت: »آفرین به این دختر باهوش و زرنگ! حتماً دانشمند بزرگی 

می ش��وی!« فوری اخم هایم را تو هم کردم و گفتم: »امّا من دوس��ت دارم پرس��تار بشوم.« خاله با 

تعجّب گفت: »حالا چرا پرستار؟« گفتم: »چون عمو محسن گفته مردم شهر ما خوب و مهربان اند. 

برای همین وقتی امام زمان )ع( بیاید، مردم ش��هر ما به او کمک می کنند. من هم می خواهم وقتی 

ام��ام ب��ا آدم بدها می جنگد، زخمی های س��پاهش را زود زود خوب کنم تا ام��ام تنها نماند.« خاله 

لپ هایم را بوسید و گفت: »من مطمئنّم اگر پرستار هم بشوی، پرستار خیلی بزرگی می شوی!«

زینب جعفری
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فرهنـگ نامه ی آفــتاب

 اشخاص مهم هست: سیدِّ حسنی.اشخاص مهمّی همراه یاران خود حرکت می کنند. اسمِ یکی از آن   پیش از ظهور مولای ما حضرت مهدی )عج(، اتفّاق های مهم و مختلفی در دنیا رخ می دهد. 
هرچه امام دستور بدهد انجام می دهند و دست از یاری اش بر نخواهند داشت.سیدِّ حسنی و یارانش با امام دوازدهم )ع( بیعت می کنند. چابک می شوند... آن ها ستمگران را از بین می برند، تا آن که وارد شهر کوفه می شوند...«در همان حال مردانی که مثل قطعه های آهن )محکم و اس��توار هس��تند( س��وار بر اسب های شیوایش فریاد می زند: ای آلِ احمد...»او )یعنی سیدِّ حسنی( جوانمرد خوش رویی است که از سمت دیلم حرکت می کند و با بیان ایشان است یک حدیث زیبا از امام صادق )ع( برای ما نقل می کند:مجلس��ی دانشمند بزرگ شیعیان � که کتاب معروف بحارالانوار � یکی از کتاب های باارزش درباره ی او گفته اند: که با شجاعت زیاد از امام دفاع می کند و با ستمگران می جنگد. عاّمه ی 

سیدِّ حَسنی
  مجید ملامحمّدی



نگین رجبی

ّـاشی های  قشـنگ شمانق
فاطمه عبدلی

محمّد حسین دهقان نژاد
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فرناز عرب پور
فاطمه عبدلی

فرامرز کول/ روستای کیخا

امیرحسین ضرّابیزهرا اسفندیاری

فروغ راه بانی

ریحانه افضلی
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خوش حالم که دوستی مثل تو پیدا می کنم. من شعرها، داستان ها و نقّاشی های تو را چاپ می کنم.
به امید دیدار ...

1. واریز بهای اشتراک به شماره حساب:
ت. جام ملت. جام ملتّ. 3143448448    

ّ    به نام انتشارات مRسّسه    به نام انتشارات مRسسه    به نام انتشارات مRسّسهی آیندهی روشن
2. فرستادن اصل فیش پرداختی به نشانی:

    قم خیابان صفاWیه کوچه 25 پلاک 27
3.  بهای اشتراک سالانه 35040 تومان ،

     شش ماهه 17520 تومان.
4. لطفا0کbی فیش را نزد خود نگه دارید.

شماره اشتراک: از                  تا
مدّت اشتراک: 6 ماهه            1 ساله

نام: 
نام خانوادگی:

نشانی:
تلفن:

کدپستی:
تاریx و ام�ا:                         تاریx و ام�ا:                         تاریx و ام�ا: کا

ملی
ک 

را
شت

م ا
فر

ثنا حیدری

ستایش باباجانی


